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Shooting Guide
Babybauch- & Newborn-



Ich freu mich so sehr darauf, dich oder euch zu

fotografieren. Damit ihr gut vorbereitet seid und alles

entspannt läuft, hab ich euch die wichtigsten

Fragen in meinem Shooting Guide beantwortet.

Um meine Outfitinspiration so aktuell wie möglich zu

halten und damit ihr einen kleinen Einblick auf meine

zukünftigen Wanna-Do´s bekommt, sind folgdende

Bilder alle “Quelle: Pinterest”.

Bei weiteren Fragen meldet euch sehr gerne bei mir.

Anja

W E L C O M E



Babybauchshooting
Der ideale Zeitpunkt für ein
Babybauchshooting liegt zwischen der 30.
und 36. Schwangerschaftswoche. Zu
diesem Zeitpunkt ist der Bauch schön rund
und die meisten werdenden Mamas fühlen
sich noch wohl. Natürlich ist jede
Schwangerschaft individuell – wenn du dir
unsicher bist, melde dich einfach bei mir,
und wir finden gemeinsam den perfekten
Moment. Wichtig ist, dass du dich fit fühlst
und die Vorfreude auf den Fotos sichtbar
wird.

Newbornshooting
Für ein Newbornshooting empfehle ich die
1-3 Lebenswoche deines Babys. In diesem
Zeitraum schlafen die Kleinen besonders
viel und und wir können ganz viele Bilder
beim Kuscheln mit dir machen.. Außerdem
haben sie in diesen ersten Tagen noch ihre
charakteristische, zarte
Neugeborenenhaut. Plane am besten
frühzeitig einen Termin, idealerweise noch
während der Schwangerschaft, damit wir
flexibel auf den Geburtstermin reagieren
können.

Wann ist der richtige
Zeitpunkt für unser Shooting?



O U T D O O R  O D E R
I N D O O R

Outdoor
Ich fotografiere am liebsten in der Rhön, in der Nähe von

Bad Kissingen, Bad Neustadt, aber auch Richtung

Schweinfurt oder Hammelburg. Hier gibt es viele

schöne Shootinglocations. Schaut gerne mal auf meiner

Homepage. Im Menüpunkt BLOG findet ihr viele

Shootings aus der Nähe.

Bei euch zu Hause
Natürlich komme ich auch gerne zu euch nach Hause.

Gerade bei Newbornshootings ist das eine schöne Option,

ihr habt alles vor Ort und euer Kleines und Ihr fühlt euch

auf jeden Fall wohl. Auch kleinere Wohnungen eignen sich

dafür, eine schöne Stelle am Fenster, eure Couch oder

auch euer Bett eignen sich perfekt für Bilder zum

kuscheln.



Outdoor

SHOOTINGLOCAT ION
OUTDOOR

Am See, auf einer Blumenwiese, einer schönen Lichtung im

Wald oder direkt in der Stadt. Eurer Fantasie sind keine

Grenzen gesetzt und ich fotografiere euch da, wo ihr euch

wohl fühlt. Im Sommer finde ich besonders

Babybauchshootings am See richtig schön. Wenn ihr ein

Sommerbaby bekommt, können wir uns auch sehr gerne an

einer schönen Stelle draußen treffen. Gerade auch mit

Geschwistern ist so ein Shooting immer viel lockerer und

ganz nebenbei entstehen Fotos beim Rennen, Toben und

Blumenpflücken mit euch.



Um den Fokus nicht zu sehr auf eure Outfits
zu lenken, würde ich immer schlichte nicht
allzu grelle Farben wählen. Warme Farben
und Erdtöne machen außerdem schöne
Hauttöne. Am besten die Farben passen zu
euer Shootinglocation, ich berate euch da
gerne!

Generell passen alle Beigetöne, alle
Naturtöne, aber auch schwarz, oder nicht zu
blaue Jeansfarben sehr gut. Bleibt in der
gleichen Farbfamilie und mischt keine kühlen
mit warmen Farben. 

Am wichtigsten ist aber, dass ihr das anzieht
worin ihr euch wohl fühlt. 

W A S Z IE HE N  W IR  AN ?



I N S P I R A T I O N





Ich möchte, dass ihr euch bei unserem
Shooting wohlfühlt. Falls wir Outdoor
fotografieren bringt deshalb gerne alles
mit, was dafür nötig ist. 
Packt eure Tasche, wie für einen kleinen
Ausflug. Packt verschiedene Outfits ein,
etwas zu trinken oder das
Lieblingsspielzeug eurer Kleinen.

Am Shootingtag dürft ihr gerne den Betrag
für das kleinste Paket mitbringen. Wenn
ihr eure Onlinegalerie von mir bekommt
und weitere Bilder haben möchtet, rechne
ich den Betrag X einfach noch dazu.

WOHLFÜHLEN



Oftmals fühlen sich die Kleinen mit nackter
Haut besonders Wohl, das heißt egal ob
Indoor oder Outdoor, beim kuscheln oder
beim Stillen eurer Kleinen - zeigt gerne
etwas mehr Haut. Ich braucht keine
Bedenken zu haben. Ich leite euch so an,
dass ihr euch auf jeden Fall wohlfühlt.

N A C K T E  H AUT



MOODBOARD
ERSTE FOTOS IM

KRANKENHAUS
Es gibt Momente im Leben,
die kann man so nicht mehr
zurückholen. Deshalb komme
ich auch gerne zu euch ins
Krankenhaus und halte dort
ein paar erste Erinnerungen
für euch fest. 
Dabei geht es nicht um die
typischen Newbornfotos in der
Klinik, sondern um euch und
eure Verbindung zueinander.



MOODBOARD
FRESH 96H

Eure ersten Tage daheim,
ganz ungstellt und genau so,
wie es sich für euch als kleine
Familie angefühlt habt. Dafür
machen wir einen Termin in
den ersten 96h nach der
Geburt aus.

(Ich durfte hier die liebe
@doula_marie fotografieren,
ich kann sie euch von Herzen
als Doula empfehlen)



Die Kleinen wachsen so schnell und
deshalb gibt es seit diesem Jahr ein
Angebot für euch, dass ein
Babybauchshooting, Newbornshooting und
ein Shooting mit 6-12 Monaten vereint.
Natürlich dürft ihr das Shooting auch
separat bei mir buchen.

Mit 6-12 Monaten haben sich eure Kleinen
so sehr verändert. Sie wollen alles
entdecken sind schon richtig mobil und
man kann sie so herrlich zum lachen
bringen!

BABYS ERSTES
J AHR



WIE GEHT ES NACH DEM SHOOTING WEITER?
Nach dem Shooting bekommt ihr eine
Onlinegalerie, aus der ihr euch eure Favoriten
aussuchen dürft. Nach eurer Auswahl bearbeite
ich eure Favoriten noch einmal nach. Ihr
bekommt dann einen Downloadlink zu euren
gekauften Bildern.

BEKOMMEN WIR AUCH UNBEARBEITETE
BILDER?
Da meine Fotos von dem Gesamtkonzept leben
und ich euch gerne meine Arbeit in meinem
Bildstil weiter geben möchte, gebe ich keine
unbearbeiteten Fotos raus.

KÖNNNE WIR EINEN OUTFITWECHSEL
MACHEN?
Ihr dürft euch gerne während des Shootings
umziehen. Am besten besprechen wir eure Outfits
vor dem Shooting, damit ich die Zeit im Blick
habe.

KANN EINE PERSON X FÜR DIE KIDS
MITKOMMEN?
Gerne doch! Gerade bei einem Newbornshooting
mit Geschwisterkind ist es manchmal empfeh-
lenswert, wenn noch jemand dabei ist. Oftmals
halten die Kleinen nicht ganz so lange beim
Shooting durch, wie die Erwachsenen. 

KONTAKTDATEN
Ruft mich gerne an, falls etwas sein sollte.. 
Meine Nummer 015126115253
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